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КРАСОТА

Весна — время, когда обостряются респираторные заболева-
ния. Часто это бывает связано с аллергическими реакциями 
на цветение деревьев и кустарников, которое приходится на 
конец апреля и май. Проблемы с дыханием могут усугублять-
ся разными факторами, в том числе, особенностями строения 
носовой перегородки. Искривленная перегородка не только 
затрудняет дыхание, которое может спровоцировать голов-
ные боли, но и стать причиной храпа. Одним из способов 
решения проблемы является ринопластика. Хирург Любовь 
Сафонова отмечает, что операция по изменению формы всех 
отделов носа — одна из самых востребованных процедур 
на сегодняшний день. И она способна помочь в решении 
сезонных проблем и исправлении внутренних физиологиче-
ских особенностей. Кроме того, в процессе можно решить 
эстетические задачи — сузить кончик или убрать горбинку.

Чувство 
прекрасного

24 апреля в России отмечают Пасху. Фабрика «Крестецкая 
строчка» выпустила к празднику лимитированную коллек-
цию столового текстиля. В нее входят наборы белоснежных 
льняных скатертей, салфеток и подстаканников с элемента-
ми ручной вышивки. В орнаменте цветной вышивки разли-
чимы силуэты пасхальных зайцев и угадываются контуры 
первых весенних цветов, выполненных в технике крестец-
кой строчки. Аббревиатура пасхального приветствия «ХВ» 
выполнена на каждом изделии красной нитью и обрамлена 
ажурной композицией.
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